Description: в статье сравниваются лекарственные антибиотики Азитромицин и Амоксициллин, рассматривается механизм их действия на организм.

Азитромицин и Амоксициллин: что лучше, чем отличаются
Чем отличаются Амоксициллин и Азитромицин

Среди множества антибиотиков, большой популярностью у пациентов пользуются Азоцитромицин и Амоксициллин. Несмотря на такую популярность, существует много вопросов, которые пациенты ставят при выборе наиболее подходящего лекарства. Основной вопрос касается различий между этими двумя антибиотиками. 
Амоксициллин и Азитромицин – абсолютно разные антибиотические средства. Путаница у пациентов возникает при назначении этих антибиотиков лечащим врачом при совершенно разных заболеваниях. Оба эти антибиотикы очень популярны на фармацевтическом рынке и занимают его значимую часть.
Механизм действия Амоксициллина

Амоксициллин относится к синтетическим пенициллинам, которые являются разновидностью бета-латкамных антибиотиков, вместе с цефалоспоринами, карбапенемами и монобактамами. В производство поступил с 1970-х годов как бактерицидное средство. Характерной особенностью есть возможность внедряться в цитоплазматические мембраны бактерий, палочки коклюша, с их дальнейшим разрушением и уничтожением. В связи с этим патогенные микроорганизмы быстро погибают.
Показания к применению

Антибиотическое средство Амоксициллин рекомендуется к применению при следующих видах инфекций:

- дыхательных органов (при бронхите, воспалении легких, тонзиллитах, фарингитах, отитах – воспалениях уха, воспалениях околоносовых пазух);

- желудочно-кишечного тракта (при воспалениях брюшины и желчного пузыря, заболеваниях, которые вызываются бактериями типа Сальмонелла);

- терапия при лечении гастритов и язв желудка на фоне массового размножения Helicobacter pylori;
- кожи и мягких тканей;

- воспаление мочеточников с гнойными выделениями;

- при лептоспирозе и листериозе;

- воспаление оболочек мозга;

- боррелиозе, вызванном клещами;

- при массовом распространении бактериальных микроорганизмов разных типов по всему организму;

- мочевой и половой системы (цистит, уретрит, инфекции почек);

- для профилактики распространения инфекции при оперативных вмешательствах. 

Побочные эффекты

Могут проявляться со стороны разных органов и систем. Наиболее частые случаи влияния на работу:

- нервной системы – возникновение головной боли, вертиго, изменений поведения, повышенной возбудимости, судорог, спутанности сознания;
- пищеварительной системы – возникновение диареи, рвоты, дисбактериоза, нарушений вкусового чувства, функций печени;
- сердечнососудистой системы – возникновение учащенного сердцебиения, болезни Верльгофа, уменьшение количества лейкоцитов, гранулоцитов, нейтрофилов, уровня гемоглобина.
 возможны аллергические реакции, которые могут проявляться в виде: ангионевротического отёка, зуда, анафилактического шока, дерматита Риттера, многоформной экссудативной эритемы (МЭЭ) и её злокачественной формы, макулопальпулёзной сыпи, воспаления слизистых оболочек носовой полости, гиперемии кожныъ покровов, воспаления конъюнктивы. 

В числе прочего может возникать: острое бактериальное воспаление кишечника, боль в суставах, кандидоз слизистых оболочек, нефрит, суперинфекция, недостаточность воздуха.

Как действует Азитромицин

Азитромицин – самый известный антибиотик из класса азалидов – разновидность средств, объединенных под общим названием – макролидные антибактериальные средства. Способ бактериостатического действия Азитромицина отличается от Амоксициллина: молекулы антибиотика внедряются внутрь бактериальной клетки и полностью блокируют деятельность рибосом. Размножение микроорганизмов прекращается и имунитет пациента без особых проблем справляется с ними. 

После проглатывания, антибиотик Азитромицин очень быстро начинает впитываться из пищеварительного тракта в кровь, потому что отсутствует негативное влияние желудочного сока на антибиотик. Из организма средство выводится через почки, а  кишечник в одном и том же виде. Следует отметить, что противомикробное действие Азитромицина, в том числе и против анаэробных бактерий, может длиться до 5–7 дней после его употребления. 

Возможные осложнения

Согласно инструкции, главной проблеммой при применении Азитромицина его индивидуальная непереносимость. К существующим противопоказаниям к применению относят болезни почек, цирроз печени, аритмию, тахикардию.

При применении Азитромицина могут возникнуть осложнения в виде побочных эффектов. Они влияют на работу:
- нервной системы – появление сонливости, вертиго, временного ухудшения слуха, головной боли, тиннитуса, невроза, бессонницы;

- пищеварительной системы – появление поноса или запора, тошноты, боли в животе, вздутия живота, подпеченочной желтухи, рвоты, мелены, микоза ротовой полости, гипорексии, усиления деятельности трансаминазных печеночных ферментов;

- сердечнососудистой системы – возникновение боли в грудной клетке, тахикардии;

- мочеполовой системы – появление вагинального микоза, воспаления почек.

Возможны следующие аллергические реакции: отёк Квинке, спазм органов дыхания, зуд кожи.

Среди прочего, нарушение вкуса, повышение фоточувствительности, появление общей слабости, воспаления конъюнктивы.  возможно появление воспаления в месте внутривенного введения антибиотика Азитромицина.

Сравнительный анализ антибиотиков

Амоксициллин и Азотримицин имеют системное действие. При попадании в кровь пациента, они могут влиять на деятельность различных органов и систем. А их использование вместе с другими антибиотиками может ухудшать их антибактериальный эффект.

Влияние дозировки обеих антибиотиков имеет сходный эффект. При больших количествах Амоксициллина или Азитромицина, они имеют бактерицидный эффект. При незначительных и средних дозах концентрации – эффект бактериостатический.  оба антибиотика имеют широкий спектр действия.
Активность у Азитромицина выше, нежели в Амоксициллина. А вот спектр применения обеих антибиотиков широкий: он включает абдоминальные инфекции, а инфекции желудочно-кишечного тракта. Оба антибиотика способны проходить гистоматические барьеры. 

Период всасывания у антибиотиков разный. У Амоксициллина он становит от 1-го до 2-х часов, а у Азитромицина – от 2-х до 3-х часов. Совместимость с другими антибиотиками у Амоксициллина значительно выше. 

Влияние одновременного приема пищи у Амоксициллина слабое, а вот у Азитромицина – выраженное, что может сказываться на эффективности средства.

Ценовая политика у Амоксициллина – 40 рублей за упаковку N20, а у Азитромицина – 40 рублей за упаковку N6.
Относительно безопасности, она ниже у Амоксициллина – антибиотик  можно принимать как взрослым, так и детям. Азитромицин обладает большим уровнем безопасности, так как его рекомендуют даже беременным.
Вместе принимать оба антибиотика категорически не советуется, потому что от этого будет страдать эффективность средств.  разрешается заменять один антибиотик другим в случае необходимости при терапии. Обязательным условием приема обеих антибиотиков является соблюдение инструкций и дозировок, назначенных лечащим врачом.  

Отзывы об обеих антибактериальных средствах в большей части состоят из положительных впечатлений.
